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114 學年度新生輔導活動課程表及注意事項 
114.07.22 

活 動 課 程 表 
日期(星期) 8月 1日(星期五) 

早
自修 

08：00 

至 

08：20 

導師時間 

（各班教室） 

 班上點名（相見歡） 

 聯繫未到學生家長 

第
一
節 

08：30 

至 

09：15 

導師時間 

（各班教室） 

 師生認識介紹 

 安排座位/選舉幹部 

 收發/填寫各項資料 

 學生家長通訊方式確認 

 安排整潔活動 

 領書/發書 

 律定班級常規 

 朝會集合隊形安排 

*每排８位含班長    *男生女生各２排 

第
二
節 

09：25 

至 

10：10 

導師時間 

（各班教室） 

第
三
節 

10：20 

至 

11：05 

認識校園師長 

(綜合大樓三樓) 

 校長的勉勵 

 教務處介紹成員 

 輔導處介紹成員 

 總務處介紹成員 

 學務處介紹成員 

 管樂團表演 

第
四
節 

11：15 

至 

12：00 

認識校園生活 

 午餐用餐指導：衛生注意事項，打飯菜及用餐

禮儀 

 校園環境認識（由各班輔導班長導引介紹） 

午
休

時
間 

12：00 

至 

13：00 

導師時間 

（各班教室） 

 用餐 

 午休(12:30-13:00) 

第
五
節 

13：10 

至 

13：55 

生活常規教育 

(綜合大樓三樓) 

 

 國樂團表演 

 禮貌訓練：問候(問早/問好) 

 儀態訓練： 

看齊，立正，稍息(站姿／坐姿)，領獎儀態 

 生活常規宣導 

*服儀規定/通學及交通安全規定 

*出缺勤請假規定/臨時外出規定 

*獎懲規定/手機管理規定/自行車申請 
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第
六
節 

14：05 

至 

14：50 

重要宣導 

暨 

多元校園展現 

(綜合大樓三樓) 

 友善校園理念宣導： 

*校園安全/反霸凌/性別平等 

 重要事項宣導： 

*性剝削(人口販運)/藥物濫用(反毒)  

*菸檳防治/防溺安全/網路安全及沉迷 

 多樣式社團介紹： 

*國樂團/管樂團/童軍團/田徑隊/籃球隊 

 特色課程： 

*法拉第課程(單車環島/溯溪/綠島騎跡/合歡山) 

*國際教育課程 

打
掃

時
間 

14:50 

至 

15:10 
全校打掃時間 

 班級環境打掃(暫無外掃區) 

*僅供倒一般垃圾， 

第
七
節 

15：10 

至 

15：55 

導師時間 

(綜合大樓三樓及

各班教室） 

 新鮮人導讀【新生手冊】 

 導師叮囑 

*暑期生活需知 

*重要日程說明 

*開學前準備事項 

 

 

新生輔導活動注意事項 

一、 新生（七年級）在輔導活動早上 7：45 ～ 8：00到校，15:55放學。 

二、 請攜帶書包(當天發課本)及基本文具（原子筆、筆記簿…等）、水壺、餐具(午

餐時用) ，2吋照片2張(學務處／班級各一張)，戶口名簿影本一份(教務處用)。 

三、 因天氣炎熱早上一定要吃完早餐。 

四、 穿著整齊服裝(國小校服、班服、便服均可)，不須穿著光武校服，請勿穿著涼

鞋、拖鞋。 

五、 按時到校及離校，由校門口的人行側門進出，請注意通學時的人身及停車等交

通安全；騎單車的同學必須頭戴安全帽方可騎乘，單車不可以超車及並排，亦

不可以雙載。單車一律放置於進入大門後，左前方大樓(綜合大樓)一樓自行車

停車區內，並且排列整齊。 

六、 不得無故缺席、遲到、早退、有事（病假）必須請假，不可私自離校。 

七、 9月 1日（星期一）開始正式上課。 

八、 若當是無法出席，請務必來電請假，請假專線：03-5773027 


