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新竹市立光武國中 2025發現了法拉第 

單車環島教學課程實施計劃 
壹、 依據： 

一、 國民中小學辦理戶外教育實施原則(民國 104年 9月 25日臺教授國部字第 

1040099649 號函)  

二、 新竹市所屬中小學戶外教育活動注意事項(民國 105年 2月 19日核定修正全文，

名稱並修正為新竹市國民中小學戶外教育注意事項) 

三、 新竹市立光武國民中學戶外教育實施辦法(民國 105年 1月 11日校務會議通過實

施) 

貳、 目的： 

      走過這塊土地：合歡山、泰崗溪、綠島…都成為光武與孩子間不可分割的共同記憶，

接下來我們有一個更大的夢想：「發現了法拉第─法拉第單車環島教學課程」。 

    這計畫是將學生所受的體驗教育與科學教育融合，學生從自組一輛腳踏車開始，將三

年來在國中所受的科學課程轉化成幾個理化學科與實驗教學模組，以單車為交通工具利用

暑假時間到各偏遠學校進行科學實驗教學，透過科學的下鄉行腳，運用體驗教育的精神讓

學生接觸這土地上的每一種孩子，在傳遞學生學習的成果同時也以學生教學生的方式建立

另一種學習互動的模式。 

    法拉第是人類歷史上最偉大的實驗物理學家，1826年起法拉第成立「兒童聖誕演

講」，義務教導小朋友科學。現在，我們計畫由三年級即將畢業的學長學姊，將他們在光

武學習、研究的內容轉化成教學與實驗的內容，帶著學弟學妹騎著親手組裝的單車到山

上、海邊去義務進行課程教學教小朋友科學，發現他們內心的「法拉第」。 

    「無機化學之父」戴維(Davy,1778~1829) 他晚年時說：「我一生最大的發現，是發現

了法拉第」。從孩子進入光武就學的第一天起，我就自不量力的想要用一個四五十歲年紀

的身軀，去喚醒你孩子生命最深處的力量！ 

    本課程目的有以下幾點： 

  一、透過服務課程讓學生運用所學來服務他人，將學校內學習到的知識轉化為實際的「科

學營服務課程」及「單車義診」維修服務課程，提升學生之科學學習、轉化與應用能

力，促進學生同儕與被服務對象間正向激盪與互動，確實達到服務學習的目的。 

  二、培養學生面對問題並且尋求資源解決問題的能力，透過多元的分組方式及讓學生自行

設計服務課程，讓學生能更有效率的提升自我信心及能力。 

  三、以單車代替耗能的機車、汽車，宣導及實踐能源教育，將公民素養落實學校教育及具

體實踐環境教育功能。 

  四、增進學生關心自己、服務他人、公共參與、關懷生活的意願及熱忱。 

  五、透過網路部落格的記錄及連接，讓課程能永續經營，經驗也能被記錄下來，不斷的傳

承、擴展及創新。 

  六、提供文化弱勢及邊緣學生一個正向學習的平台。 
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參、主辦單位：新竹市立光武國中。 

肆、辦理時間：中華民國 114年 6月～114年 7月。 

伍、光武國中團隊： 

職稱 姓名 工作內容 

召集人 黃信騰校長 指導綜合本計畫 

副召集人 
蘇錦霞主任 

陳紀丞主任 
綜合推行活動各項細節 

總幹事 魏子超老師 擬定本計畫及執行活動各項細節 

專業教練 

宋洪彥教練 

彭碁華教練 

林楷哲教練 

車隊帶領 

活動指導 

單車義診 

行政 鍾如玟組長 各項活動行政支援 

總務 總務處 協助各項經費收支核銷 

後勤 
蘇錦霞老師、 

陳志如老師、曾宇玄老師 
後勤物資及後勤支援 

護理人員 護理師 活動隨隊護理師 

課程紀錄 張家銓老師、教師團隊 課程照片影片紀錄 

課程講師 

魏子超老師 

梁家銘老師、陳志如老師 

宋洪彥老師 

鍾如玟老師 

許家瑋老師 

吳柏賢老師 

曾宇玄老師 

服務學習理念課程 

科學營服務課程 

單車組裝及維修課程 

單車義診服務課程 

音樂課程 

背包客議題探究課程 

表演課程 

工作人員 2～3位團隊教師 支援活動進行 

領隊及幹部 
國二、國三學生 

及畢業生 
帶領各小隊、大隊進行課程 

陸、參加條件： 

一、 彙整所有參加探索課程心得，轉成 PDF檔上傳於報名表單中 

請先整理所有課程心得，每種課程一個檔案(分成合歡山心得、溯溪心得、綠島心

得、環島心得四個檔案，每次心得須註明參加年份，並依序編排，檔案請轉為 PDF

以節省空間再上傳)，檔名格式：317魏小超-合歡山心得、317蘇大霞-溯溪心得、3

17廖阿邦-綠島心得、317林大熊-環島心得...... 

二、 請預先準備以下三個問題之答案，於報名時上傳作答答案。 

問題 1：約 15天的環島課程，有風有雨還有烈日紋身及數不清的蚊蟲叮咬，你(妳)

為什麼還要參加？ 

問題 2：炎炎夏日下單車環島只是課程一部份，期間必須要上台擔任小老師授課，或

是在街上修車義診，或是進行議題探究……FB10.5的任務(工作)一大堆，

你對自己在單車環島課程中的角色定位及期許是什麼？ 

問題 3：如果你錄取參加這次課程，你比較擔心的是什麼？你如何克服這個擔心？

(你做了什麼準備去面對與突破) 
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三、 完成網路報名(https://forms.gle/NYuGt72ZqCPS8CSA6)。 

過程中需要上傳心得及回答上述問題，請事先將心得依照規定格式整理好，另外預

先準備好上述三個問題之答案，以利順利完成網路報名事宜。 

四、 面試：6/3(一)公告面試場次，請依公告場次攜帶家長同意書(教務處領取或自行下

載列印)準時到集合位置參加面試。 

五、 學生須自主訓練體能，6/30(一)體能測驗及格始可參加。 

 

柒、活動課程時程：(主要時程不會改變，細項課程若有修正以最新公告為準) 

活動課程 日期 備註 

核心小組第一次會議 5/8(二)20:00~21:30 線上會議 

核心小組第二次會議 6/4(三)08:30~10:00 未定 

後援會幹部工作會議 6/13(五)18:30~19:30 未定 

國三學生課程說明 5/19(一)、5/23(五)午休時間  

國三學生報名 5/18(日)~5/25(日)  

FB10.5 家長說明會 5/21(三)19:00~20:30 視聽教室 

國三學生面試 5/27(二)、5/28(三)午休  

國三幹部訓練 
5/29(四)~6/5(四)傍晚 16:00~18:00 

6/6(五)~6/27(五) 
課程另行公告 

國一、國二學生報名 5/21(三)~6/1(日)晚上 12 點止 完成報名事宜 

公告面試場次 6/2(一) 教務處外公布欄 

國一、國二學生面試 6/3(二)~6/5(四)午休  

公告錄取名單 6/11(三) 教務處外公布欄 

單車相關配件訂購(網路) 6/12(四) ~6/19(三)網路訂購 網址另行公告 

儲備幹部訓練(未定) 6/29(日) 08:00~18:00 視情況辦理 

單車相關配件繳費領貨 6/30(一) 12:30~13:00 圖書室 

蚊子電影院、課程準備 6/30(一) 13:00~17:00 所有人員務必參加 

體能測驗 6/30(一) 17:00~18:00 15 圈，19 分鐘 

單車組裝及實作評量 

法拉第少年之夜準備 1 
7/1(二) 07:30~18:00 

單車組裝(貨架鞍袋) 

及維修課程 

單車基礎維修及騎乘技巧 

科學營教學模組課程設計 1 

背包客課程 1 

7/2(三) 07:30~18:00 分組操作 

工作小組會議 7/2(三) 18:00~20:00 校長室 

大隊分組路騎訓練 

攝影技巧課程 1 

背包客課程 2 

7/3(四) 07:30~18:00 分組操作 

第一次路騎 7/4(五) 07:30~16:00 南寮路騎 

拍大頭照、睡墊租借登記 7/4(五) 16:30~18:00 光武國中 

繳交 FB10.5 課程費用 7/4(五)~7/10(四) 銀行、超商 

攝影技巧課程 2 

法拉第少年之夜準備 2 

生活課程 

7/7(一) 07:30~18:00 分組操作 

第二次路騎 7/8(二) 07:30~18:00 寶二路騎 

https://forms.gle/NYuGt72ZqCPS8CSA6
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法拉第少年之夜準備 3 

科學營教學模組課程演練 2 
7/9(三) 07:30~18:00 分組操作 

來去光武住一晚 7/9(三) 晚上 夜宿光武 

科學營課程檢核 3 

法拉第少年之夜大隊檢核 4 
7/10(四) 07:30~18:00 分組操作 

第三次路騎 7/11(五) 07:30~18:00 蘆竹湳路騎 

FB10.5 仲夏夜之夢 

暨行前說明會 
7/11(五) 19:00 至 20:30 光武圖書室 

邀請家長與學生 

一同參與 

背包客課程 3 7/14(一) 07:30~18:00 背包客主題踏查 

科學營課程檢核 4 

法拉第少年之夜大隊檢核 5 
7/15(二) 07:30~18:00 課程檢核 

科學營課程模擬試教 5 

社區服務器材打包確認 
7/16(三) 07:30~18:00 課程檢核 

社區服務 

攝影技巧課程 3 
7/17(四) 07:30~18:00 龍山國小(暫定半天) 

科學營課程檢討 6 

法拉第少年之夜總彩排 6 

單車及科學營器材打包 

7/18(五) 08:00 至 15:00 
課程總檢核 

所有器材上行政車 

FB10.5 課程出發 7/19(六)~7/25(五) 預估 7 天(暫定) 

單車保養課程 7/26(六)08:00~12:00  

※各時段的詳細課程表會另行公告於學校網站上及法拉第部落格。 

◎每日 7:30~8:00為體能訓練時間，所有前置課程務必全程參加！ 

捌、活動費用：另行公告。 
※費用不是參加課程的困難，若你需要費用的協助，請在費用公告後至教務處研發組找 

  如玟老師。 

玖、注意事項： 
一、FB，單純想讓孩子學習從「付出」去學習，本課程不提供任何服務時數證明。 

二、行前課程 14.5天、FB10.5課程 7天，請務必全程參加。 

三、課程期間學員應排除任何造成分心的人、事、物，專注於課程之中。課程中嚴禁攜

帶或使用 3C產品。 

四、課程結束請上傳心得，心得上傳期限:114/08/31 

拾、預期效益： 

一、利用暑假長時間的服務學習課程可以代替學校一貫的「課業輔導課」，讓服務學習

課程成為學科學習的延伸，也是學生學習的沉澱、反思與應用。 

二、透過學生籌劃的「科學營服務課程」及活動中的「單車義診」，營造學習環境中的

典範效應，同時也能增進縣市學生同儕正向學習激盪，讓我們服務的對象不只是獲

得知識、技能，更能樹立學習楷模。 

三、用腳、用手、用眼、用心去認識我們的土地，愛護我們的土地，落實環境教育，培

育環境的「守護者」。 

四、讓學科學習成就低落或是弱勢的孩子有另一個發揮的舞台。 

五、讓教師透過課程能反思教學方法，創造更有意義、有效率的教學方式。 

拾壹、本計劃陳校長核定後實施，修正時亦同。 
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新竹市光武國中 2025發現了法拉第單車環島教學課程家長同意書 

班級：     座號：      姓名：            e-mail： 

身分證字號：             生日：   年   月   日       性別：□男 □女 

聯絡電話：                      手機號碼：           

緊急聯絡人：            關係：          緊急聯絡電話： 

通訊地址： 

餐飲需求：□葷    □素 

病史與其它注意事項： 

 

 

導師簽章： 

本人              基於個人意願參加”新竹市立光武國中 2025發現了

法拉第單車環島教學課程”，確認身心健康狀況良好，除願意遵守現場指導和相

關規定外，並聲明在課程期間，如因本人未遵守或遭遇無可抗拒之事由，致發生

任何意外事件，概由本人自行負責，與主辦單位或現場指導人員無涉。若因人為

因素至使器材損壞，須負器材復原之責，恐口無憑，爰立此切結書為證。                

此致    新竹市立光武國中 

                    立切結書人：                     

                    出生年月日：                     

                    身分證字號：                     
 

  家長或監護人：                        （本欄為未滿 20歲應加填寫） 

  身分證字號 ：                                                     

  地       址：                                                     

   

註：參加者如未滿 20歲，依法需事先徵求獲得法定代理人或家長或監護權人

之同意並應於本切結書上親自簽章。 

 

中  華  民  國   1 1 4   年     月     日 


